CURRICULUM VITAE

Giulia Mazzei

Dati personali

e Data e luogo di nascita: 20/01/1990, Prato

® Residenza: Pistoia
Esperienze lavorative

® Marzo 2014 — Giugno 2014 — Fondazione Filippo Turati, Gavinana
Settore: riabilitazione
Ruolo: Fisioterapista
Attivita riabilitativa in contesto strutturato con pazienti con disabilita ortopediche e neurologiche.

e Settembre 2014 — Settembre 2015 — Libera professione
Presso Centro Life (Pistoia), RSA Villa Guidotti e Casa Famiglia San Gregorio Magno (Maresca)
Settore: riabilitazione
Ruolo: Fisioterapista
Attivita riabilitativa in ambito ambulatoriale e residenziale.

e Settembre 2015 — Settembre 2022 — Studi Medici Arcobaleno, Pistoia
Settore: sanitario
Ruolo: Fisioterapista
Attivita ambulatoriale con gestione autonoma dei pazienti.

e Settembre 2015 — 2017 — EBM FisioCenter (San Piero a Ponti, Campi Bisenzio)
Settore: riabilitazione
Ruolo: Fisioterapista, socia e coordinatrice
Gestione e coordinamento del centro di riabilitazione.

e Dal 2017 — attuale — Centro di Riabilitazione Kineia, Fondazione Filippo Turati (Pistoia)
Settore: riabilitazione
Ruolo: Fisioterapista e Osteopata
Attivita ambulatoriale con approccio integrato fisioterapico e osteopatico.

e Dal 2023 — Membro associazione Studiamente APS, Pistoia come osteopata e fisioterapista in libera
professione

Esperienze in ambito formativo e congressuale

® Novembre 2019 — Docente corsi ECM presso Centro Kineia



“Valutazione e trattamento delle principali forme algiche del tratto cervicale
“Valutazione e trattamento delle principali forme algiche del tratto lombare”

® (06 Aprile 2024 — Relatrice Convegno: “A che si gioca? L’importanza del gioco nello sviluppo
dell’individuo” — Studiamente APS

e 22 Novembre 2025 — Relatrice Convegno: “Crescere insieme: sfide della genitorialita” — Studiamente
APS

Esperienze associative e volontariato

Giugno 2006 — Volontariato estivo — Fondazione AIAS (oggi M.A.L.C.), Pistoia
2007 — Volontariato annuale — M.A.I.C. Pistoia

2007 — Servizio annuale — Caritas Pistoia

2010 — 2016 — Attivita educativa — Scout CNGEI Pistoia

Luglio 2014 — Volontariato internazionale (1 mese) in Brasile - OVCI

Istruzione

® 25/11/2013 — Laurea in Fisioterapia (110 e Lode) Universita degli Studi di Firenze

® 11/2016 — Master universitario di I livello“Riabilitazione dei disordini muscolo-scheletrici” —
Universita degli Studi di Genova

09/2017 — Corso di Rieducazione Posturale Globale (RPG) — Metodo Souchard, Bologna
06/2018 — Corso avanzato scoliosi — Metodo RPG Souchard, Milano

12/2019 — Diploma di Osteopatia (D.O.) Fisiomedic Academy, Seregno

06/2021 — Corso Rehabilitation Postural Method (RPM), Carpi

11/2021 — Master in Linfodrenaggio Metodo Vodder-Leduc PhisioVit, Firenze

08/2023 — Corso “Fisioterapia e riabilitazione del pavimento pelvico” PhisioVit, Roma

Conoscenze linguistiche

® Inglese: buona conoscenza parlata e scritta

Ulteriori informazioni

Fisioterapista e osteopata con esperienza consolidata in ambito muscolo-scheletrico, posturale e
riabilitativo. Attivita clinica integrata con attenzione alla globalita del paziente. Esperienza nella
formazione e nella divulgazione scientifica. Capacita di gestione autonoma del paziente e
coordinamento di strutture riabilitative.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente documento ai sensi dell’articolo 13 del
regolamento generale sulla protezione dei dati [Regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento europeo e del
Consiglio dell’Unione europea del 27 aprile 2016] per le finalita previste dalla legge n.3 del 9 gennaio 2019, art.
14 e 15 e secondo le modalita a cio strettamente collegate.



